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Z inicjatywy Polskiego Zwigzku Pitki Noznej, w Zespole Szkét w Lomazach, odbyto sie
bezptatne szkolenie podwyzszajgce kwalifikacje w zakresie treningu pitkarskiego dla dzieci i
mtodziezy. Zajecia adresowane byty dla treneréw, instruktoréw, nauczycieli i wychowawcéw.

Plan szkoleniowy sktadat sie z trzech czeéci:

- Czes¢ |. Zajecia teoretyczne — ,Kreatywno$c”.
- CzesC Il. Trening pokazowy —

,Rozwdj kreatywnosci i inteligenciji pitkarskiej”.

- Czes¢ lll. Gra selekcyjna —

,ldentyfikacja i monitoring lokalnych talentéw”.

W zajeciach praktycznych udziat wziety dzieci z Zespotu Szkot w Lomazach z klas 1V-VI.
Trening kreatywnosci dzieci, miat na celu przedstawienie metod i form pracy, dzieki ktérym
zawodnik/uczen rozwija takie cechy jak: pewnos¢ siebie, koncentracja, podzielnos¢ uwagi,
samodzielnos$é przy podejmowaniu decyzji, kontrola emociji, czytanie gry. Na koniec treningu
rozegrana zostata gra selekcyjna, ktéra pozwolita zidentyfikowac talenty pitkarskie z regionu.
Trenerzy zainteresowani byli kilkkoma zawodnikami. Mamy nadzieje, ze juz nie dtugo zobaczymy
ich na konsultacjach kadry wojewodzkiej. Powodzenia.

Koordynatorami tego projektu byli: nauczyciel/trener pitki noznej UEFA B - Ireneusz Korszen,
oraz animator Orlika - Dariusz Stanilewicz.
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Szczegoblne podziekowania kieruje do Dyrekcji Zespotu Szkét w Lomazach, za pomoc w
przeprowadzeniu tego szkolenia.
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